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UMBRIA 3 giorni in pullman   

PROGRAMMA DETTAGLIATO  

 
12 APRILE   Rafting con canoa pneumatica -  Percorso Avventura - Escursione in mountain bike   

Appuntamento dei partecipanti in mattinata davanti al Vostro Istituto, sistemazione in pullman GT e partenza per 

la Valnerina. Arrivo a Serravalle di Norcia in una zona che è uno tra i più noti siti italiani per la canoa fluviale. 

Alle ore 11 ed inizio delle attività. Il gruppo sarà diviso ed alternandosi, svolgerà 3 attività: 1 Rafting con canoa 

pneumatica con discesa del fiume Corno. Il percorso è diviso in due parti, il primo tranquillo e affascinante, 

attraverso la gola di Biselli, dove si potrà fare il bagno e bere da una sorgente che sgorga dalla roccia. Uno 

scivolo divertente conduce al secondo tratto caratterizzato da rapide non pericolose (È fornita tutta l’attrezzatura 

necessaria e guide esperte assicurano la completa sicurezza). Al massimo 6 o 7 persone sono a bordo di ogni 

gommone. 2 Percorso Avventura con trasferimenti aerei costituiti da dodici stazioni: ponti tibetani e marinari, 

pendoli, attraversate tirolesi, teleferiche, carrelli nepalesi, pedane mobili e tanti altri emozionanti passaggi.  3 

Escursione in mountain bike sul percorso della vecchia ferrovia.  Intorno alle ore 17 prosecuzione per l’hotel, 

sistemazione nelle camere cena e prima serata musicale negli spazi dell’hotel. 

 

13 APRILE Cascata delle Marmore – Spoleto 

Mezza pensione. In mattinata ingresso e escursione guidata di circa 2h alla Cascata delle Marmore su diversi 

sentieri del parco per ammirare la Cascata da tutte le angolazioni che, con la sua straordinaria bellezza, appare 

come una scrosciante colonna d'acqua che si distribuisce su tre salti, coprendo un dislivello di 165 metri e 

producendo una nuvola di schiuma bianca. Prosecuzione per la visita guidata di mezza giornata a Spoleto 

(itinerario da definire sulla base degli interessi del gruppo), la città del Festival dei due Mondi, che ha nello 

spazio antistante al Duomo uno dei principali palcoscenici: il Duomo capolavoro del Romanico spoletino, 

domina con un forte impatto scenografico la celebre piazza del Festival dei Due Mondi; Straordinaria la facciata 

adorna culminante in uno splendido mosaico duecentesco; la Rocca Albornoziana, possente struttura militare e 

residenza papale riaperta al pubblico come Museo “Ducale” che include la bella “Sala Pinta” con affreschi di 

cultura cortese il Teatro Romano; Piazza del Mercato, antico “Foro” della città romana, accessibile attraverso 

l’Arco trionfale di Druso e Germanico, affiancato dalla chiesa di Sant’Ansano e il Teatro Romano. Rientro in 

hotel, cena e seconda serata musicale negli spazi dell’hotel. 

 

14 APRILE  Todi - Orvieto  

Prima colazione. Partenza la visita guidata di mezza giornata a Todi, con la splendida Piazza del Popolo e il 

suo equilibrio unico fra i tre palazzi comunali (i Palazzi del Podestà e del Capitano del Popolo) ed il Duomo, che 

svela al suo interno un’originale storia costruttiva, la vicina chiesa di S. Fortunato; collocato alla base della città 

di Todi si trova il Tempio della Consolazione, grandioso tempio rinascimentale a croce greca progettato dal 

Bramante; sorto a seguito di un miracolo, costituisce il monumento più significativo dell’architettura 

rinascimentale in Umbria. Prosecuzione per la visita guidata di mezza giornata di Orvieto: lo splendido Duomo 

con i rilievi dei Portali e gli affreschi di Luca Signorelli; il Palazzo del Popolo e la chiesa di S Andrea. Oltre al 

celebre Pozzo di San Patrizio, possibile visita di Orvieto sotterranea: la natura della base rocciosa ha consentito 

agli abitanti di scavare, nel corso di circa 2500 anni, un incredibile numero di cavità che si accavallano e si 

intersecano al di sotto del tessuto urbano. Nel primo pomeriggio prosecuzione del viaggio e rientro a 

Civitavecchia in serata. 

 

Sistemazione alberghiera all’ hotel La Margherita di Roccaporena 3 stelle  

Sono previste due serate musicali in hotel 

 

LA QUOTA COMPRENDE: 

* Viaggio A/R escursioni e visite come da programma in Pullman Gran Turismo  

* Parcheggi e tasse ZTL per pullman turistici nelle città come da programma sopra esposto; 
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* Servizio di prenotazione per Mostre e Musei qualora ciò sia necessario per i gruppi; (la richiesta va 

segnalata alla conferma del viaggio qualora il servizio non sia già specificamente incluso nel pacchetto) 

* Sistemazione in hotel 3 stelle, camere con servizi privati 2/3/4 letti per gli studenti, singole per gli insegnanti; 

* Trattamento di mezza pensione (2 cene in hotel + 2 colazioni a buffet); menu differenziati per celiaci o 

allergie alimentari (l’esigenza va segnalata alla prenotazione); 

* IVA e diritti d'agenzia; 

* 5 gratuità per il gruppo di 85 studenti; 

* Rafting,  percorso avventura ed itinerario in mountain bike; 

* Ingresso ed escursione guidata di circa 2h alle Cascate delle Marmore;  

* Visita guidata di mezza giornata a Spoleto; 

* Visita guidata di mezza giornata a Todi; 

* Visita guidata di mezza giornata a Orvieto; 

* Assistenza telefonica h 24 durante tutto il viaggio; 

*   Assicurazione Responsabilità Civile Professionale con massimale di € 2.065.828,00 rispondente alle 

     leggi che regolano il turismo, riguardante docenti e alunni (Compagnia Europassistance); 

*   Assistenza sanitaria h 24; 

* Rimborso spese mediche € 1000 Italia; € 50.000 estero; 

* Assicurazione per Assistenza e Annullamento Covid; 

* Assicurazione bagaglio € 1000 

* Assicurazione interruzione viaggio; 

*   Assicurazione annullamento viaggio senza franchigia;  

 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 

* Gli extra in genere, le bevande, gli ingressi non specificatamente inclusi ai musei e tutto quanto non 

chiaramente indicato con la dizione "la quota comprende". 

*  Le tasse di soggiorno comunali, da saldare direttamente in hotel; € 1,50 a persona a notte 

 

    

 

 

 
 

 

 


